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Hoaomenne
0 peAHVE 3aHSTHIl BOCHHTANNHKOB.
MYHHIIAILHOTO GIOAETHONO A0MIKOABHOTO 06PA30BATENLHO
yupesenns «Slpuesciuii aerciuii cax Ne 3

1. Obume nonowenns

1.1 Pescinn sansruii nocrumammos MBJIOY Slpuesckuii aerciuii can No 3 puspadoran
B COOTBTCTBIN ¢ DeepabHbIM 3aK0HOM oT 29.12.2012r. No 273-13 «OG obpazosaiit
8 Pocentickoli Deaepatniny, tpeSosanismi CanlluH 2.4.1. 3049-13, Yerasow J10Y.

1.2 Tlosoene peraaverTupyer pexiy sansmuii socnirannmkos MBAOY Spuescxii
aerexui can Ne 3

2. Pewnm dyukunonnposanus MEIOY Slpuesciuii aerexuit can No 3

2.1. Jlowikonsiioe 0Gpasonate:HOE YUPERACHHE PAGOTACT HO S-T1 JieBHOl paGoucii
Heaere.

2.2. Percm paGotnt ¢ 7-45 10 19-45 - (12 uacos).

2.3. B cyG60TY. BOCKpeCeHbe H MPa3HINHELE i AOWKObHOE O0PA30BATEbHOC
yapexzetie He padotaer.

2.4. OGpasoBaTe bHbIIi NIPOLECE OCYILECTBIACTCA B COOTHETCTBHI € OCHOBHON
OGPasOBATELHON NPOFPAMMON ONIKONBHOTO OGPA3OBANHS TETCKOTO Cata

2.5. 3aHATHA NPOBOATCH B COOTBCTCTHMH C CARITAPHO-IIIHCHHNCCKIH TIDABILIANH 1
BOIPACTOM BOCIUTAHHHKOB, PACTHCAHICM HETOCPEACTBENHO 0BPA30BATEILHOT
JICHTEIBHOCTH, YTBEDIKIIEHHbIM IPHKA3OM 3aBeyIOLLEro,





1. Режим занятий и учебной нагрузки воспитанников
3.1. Непосредственно образовательная деятельность   начинаются в  9.00 часов утра.        
3.2. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 1,5 до 3 лет составляет не более 10 минут, для детей   от 3 до 4-х лет составляет не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет  - не более 20 минут, для детей от 5до 6-ти лет не более 25 минут,  для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.              
 3.3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  для детей от 1,5 до 3 лет составляет не превышает 20 минут, для детей 3-4 лет не превышает 30 минут, для детей 4-5 лет не превышает 40 минут соответственно.  В середине времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную  деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.

3.4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.

3.5. Образовательную деятельность, требующую  повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

3.6. Образовательный процесс проводится во время учебного года.  

3.7. Летняя - оздоровительная работа продолжается с 01 августа по 31 августа. В летней оздоровительный период непосредственно образовательная деятельность осуществляется в образовательной области физкультура, музыка и большую часть отводится игровой деятельности.
 3.8. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю  на улице. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, общеразвивающих  упражнений.

3.9.Учебный год продолжается с 1 сентября по 31 мая. 
3.10. В середине учебного года в январе для детей организуются недельные каникулы, во время которых   непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).

3.11. Конкретный режим посещения ребенком детского сада  устанавливается договором об образовании, заключаемом между детским садом и родителями (законными представителями) ребёнка.

